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Saiba um pouco mais sobre nosso projeto hoje
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APRESENTACAO

O Projeto Esporte em 3 tempos visa a criacao e implantacdao de nucleos esportivos
para o desenvolvimento e promocao do esporte e lazer para criancas e adolescentes
a partir da faixa etaria de 06 (seis) até idosos (acima de 60 anos), nos municipios do
Estado do Ceara.

OBIJETIVO GERAL

Promover a difusao do esporte nos municipios do Ceara, por meio da democratizacao
e garantia de acesso, como estimulo a convivéncia social, a formacao da cidadania,
com qualidade de vida e a socializagdo do conhecimento, contribuindo para o
desenvolvimento integral das criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos.
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METODOLOGIA

Cada nucleo é formado por 01 profissional de educacao fisica, responsavel pelo
planejamento, monitoramento e realizagao das atividades esportivas. Além disso, o
nucleo é composto por 100 participantes, que sao distribuidos em turmas por faixas
etarias: 06 até 10 anos (Aprender), 11 até 13 anos (Desenvolver), 14 até 17 anos
(Superar) e acima de 18 anos até idosos (Fortalecer). Em cada nucleo serdao ofertados
aos beneficiados, no minimo, 02 modalidades/atividades esportivas coletivas e/ou
individuais nas turmas APRENDER e DESENVOLVER (07 até 13 anos). J4 na turma
SUPERAR (14 até 17 anos) e a turma FORTALECER (18 até idosos), haverd a
possibilidade de ser ofertada no minimo 01 (uma) modalidade/atividade esportiva.
Poderdo ser desenvolvidas mais modalidades/atividades esportivas em todas as
turmas, de acordo com interesse dos participantes, habilidade e competéncias do
profissional.

MISSAO

“Promover o desenvolvimento integral e a inclusdo social por meio da criacdo e
implantagao de nucleos esportivos nos municipios do Ceara, oferecendo
oportunidades de esporte e lazer. Nosso objetivo é democratizar o acesso ao esporte,
estimulando a convivéncia social, a cidadania e a educagdo esportiva, contribuindo
para o crescimento pessoal e comunitario dos participantes.”
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VISAO

“Ser um modelo de referéncia na promogao e desenvolvimento do esporte e lazer em
todo o Estado do Ceara, reconhecido pela exceléncia na inclusdao e pelo impacto
positivo na educacdo esportiva das comunidades. Almejamos expandir nosso alcance,
garantindo que cada municipio tenha acesso a atividades esportivas que favorecam o
desenvolvimento integral de criangas, adolescentes, jovens e idosos.”

VALORES

Inclusdao e Diversidade: Comprometemo-nos a oferecer oportunidades esportivas
para todos, independentemente de idade, condi¢ao social ou habilidade,
promovendo um ambiente acolhedor e respeitoso para todas as pessoas.

Acesso e Democratizagdo: Trabalhamos para garantir que o esporte e o lazer sejam
acessiveis a todos os segmentos da populagao, incentivando a participagdao e a
integracdo social em cada municipio do Ceara.

Educacao Esportiva: Focamos no desenvolvimento da educacdo esportiva,
proporcionando aos participantes ndao apenas oportunidades para pratica de
esportes, mas também para a aprendizagem de habilidades e valores esportivos
fundamentais.

Cidadania e Convivéncia Social: Valorizamos o esporte como um meio de fortalecer a
convivéncia social e promover a formagao da cidadania, encorajando a
responsabilidade, o respeito e a colaboracao entre os participantes.
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Desenvolvimento Integral: Enfatizamos a importancia do desenvolvimento pessoal e
comunitario, oferecendo atividades que estimulam o crescimento fisico, emocional e
social de criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos.

Inovagao e Exceléncia: Buscamos constantemente novas abordagens e praticas para
melhorar a eficacia e o alcance do projeto, mantendo altos padrdes de qualidade e
adaptando-nos as necessidades da comunidade.

FAIXAS ETARIAS ATENDIDAS
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APRENDER DESENVOLVER SUPERAR FORTALECER
e (06 até 10 anos (Aprender)
e 11 até 13 anos (Desenvolver)
e 14 até 17 anos (Superar)
e Acima de 18 anos até idosos (Fortalecer)
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PRINCIPAIS MODALIDADES
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METAS 2025
1. Manutencao e ativagao de 225 nucleos esportivos;
2. Cadastramento de 27.000 beneficiarios do projeto;

3. Atendimento mensal de 27.000 beneficiarios, com atividades
esportivas;

4. Beneficiar 18.000 dos participantes estejam matriculados em escolas
publicas e/ou situacdo de pobreza;

5. Ocupar 200 espacos e equipamentos esportivos publicos (campinhos,
areninhas, pragas mais infancia e outros);

6. 06 capacitacdes virtuais
7. 01 capacitacao presencial

8. 06 visitas técnicas regionais
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EQUIPE TECNICA

Secretario do Esporte: Rogério Pinheiro

Secretaria Executiva: Rosangela Félix Aguiar

Secretario Executivo de Planejamento e Gestao Interna: Igor Almeida
Coordenador Codes: Roberto César

Orientadora de Célula: Silvia Helena

Coordenador Geral: Ailton Silva

Coordenadora Pedagdgica: Doralice da Cunha

Embaixadora: Karen Rocha

Psicdloga: Tassia Ramos

Assistente Social: Jordana Ximenes

Setoriais Administrativos: Jodo Gabriel dos Santos e Thayana Holanda
Apoio e Logistica: Renata Alves e Oliveira Neto

Estagidrios: Fabiana Rodrigues, ROmulo Feitosa e Juacy Alves

T.l: Lincoln Brand3do, Gudemberg Viana e Alex Dias

Producao e Criagao de Artes: Carlos Mota
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