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1. DA PROPOSTA

A OSC devera elaborar uma proposta especifica para o projeto pretendido.

A OSC devera seguir, obrigatoriamente, o modelo de proposta e demais anexos, indicado no Edital de
Chamamento Publico.

A proposta terd como objetivos:

Implantar 04 nicleos de esporte e lazer preferencialmente para pessoas idosas, em equipamentos publicos
de esporte do Cear4, no municipio de Fortaleza a serem definidos com a SEJUV.

Contratar profissionais de educacgdo fisica para execucgdo das atividades dos nicleos.

Adquirir e disponibilizar para os professores de educacgao fisica desenvolverem as atividades sistematicas:
kits de materiais esportivos, materiais permanentes, material de divulgacdo, uniformes para profissionais e
beneficiarios.

Contratar servigcos de transporte e coffee break para os professores de educacio fisica desenvolverem as
atividades assistemadticas: eventos e passeios.

Definir estratégias de divulgacio e mobilizagdo da comunidade para participacio no projeto.

Divulgar as a¢des do projeto.

Atender os protocolos de seguranga decretado em relagdo aos cuidados com a pandemia.

A proposta deverd apresentar a sistematica de monitoramento, indicadores e meios de afericio do
cumprimento das metas.

Na elaboragdo da proposta, a entidade devera observar a meta de atendimento e o valor previsto do objeto.
A OSC devera ser caracterizada como unidade apta a coordenar, organizar e executar projetos esportivos
comunitarios.

No que se refere a avaliagdo do projeto devera responder:

O grau de satisfagdo dos beneficiados;

Pontos positivos e negativos no processo de execugao.

Os resultados da execugao e visitas de monitoramento serdo registrados sob forma de relatdrios.

Apresentar proposta de monitoramento e avaliacdo sisteméatica, com indicadores de produtos e resultados,

meios de verificacdo para atingir os objetivos e as metas a serem cumpridas.

2. ESPECIFICACAO DAS ACOES:

O Projeto Felizidade tem por objetivo, funcionar como projeto piloto no desenvolvimento de
atividades esportivas e de lazer com 200 idosos do Estado do Ceard, com vistas a garantir o direito ao

esporte e lazer, promovendo a satde, a qualidade de vida e o desenvolvimento local na perspectiva do
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Ceara Saudavel através da implantacdo de 04 nicleos de esporte e lazer preferencialmente para pessoas
idosas, em equipamentos publicos de esporte do Ceard, no municipio de Fortaleza, desenvolvendo
atividades fisicas sistematicas, a integracao social e o lazer.

O Felizidade visa garantir o acesso ao esporte e lazer nos nticleos, através do desenvolvimento de
atividades sistemadticas, duas vezes por semana, de acolhimento, alongamento, ginastica e danga e
atividades assistemdticas de eventos e passeios, envolvendo pessoas predominantemente a partir de 60

anos, sendo 50 beneficiarios por nicleo.

3. DO PUBLICO ALVO

Idosos do Estado do Cear4, residentes no municipio de Fortaleza.
4. DA META
4.1. Implantar 04 nicleos de esporte e lazer preferencialmente para pessoas idosas, em equipamentos
publicos de esporte do Ceard, no municipio de Fortaleza.
4.2. Contratar 02 profissionais de educagao fisica para execu¢ao das atividades dos nicleos;
4.3. Adquirir e disponibilizar para os profissionais de educacdo fisica desenvolverem as atividades
sistematicas: kits de materiais esportivos, materiais permanentes, material de divulgacdo, uniformes para

profissionais e beneficidrios;

4.4. Contratar servigos de transporte e coffee break para os professores de educagio fisica desenvolverem

com os beneficiarios as atividades assistematicas: eventos e passeios.

5. DO PERIODO DE EXECUCAO

Apds o cumprimento das etapas de sele¢do e celebracdo do chamamento publico, o projeto tera sua

execucdo iniciada, com a duracao de 8 meses.

6. DO VALOR DE REFERENCIA

Valor de referéncia sera de R$ 48.600,00 (quarenta e oito mil e seiscentos reais) obedecendo o valor

estimado, segundo tabela abaixo:
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Os valores de referéncia indicados acima ja contemplam os custos indiretos.
7. DA DESCRICAO DETALHADA DO OBJETO
O Projeto Felizidade atendera preferencialmente 200 idosos do Estado do Ceard, com atividades

esportivas e de lazer, sendo elas: sistemadticas e assistematicas, distribuidas em 04 nicleos esportivos e de

lazer implantados em equipamentos publicos de esporte do Ceard, no municipio de Fortaleza.

OBJETO META VALOR TOTAL (R$) PERIODO
Projeto Feliz 08 meses
04 nicleos R$ 48.600,00
Idade

Cada nicleo contard com em média 50 beneficiarios e desenvolverd atividade sistemitica 02 vezes
por semana com duracdo de cerca de 1h30 distribuidas em acolhida, alongamento, ginastica e danca. O
horério e o dia da semana deverdo ser previamente definidos junto aos beneficiarios.

Cada professor de educagao fisica ficara responsavel pelo planejamento e realizacdo das atividades
em 02 nucleos. Para isso, devera receber 01 kit de material esportivo, 01 kit de material permanente, 02
kit’s de material de identificacdo e divulgacdo dos nicleos, 02 kit’s de uniformes para os beneficiarios e
professor, que servirdo de subsidio para a realizac@o das atividades em 02 nicleos.

Os nucleos contardo com a realizacao de atividades assistematicas, com vistas ao desenvolvimento da
convivéncia comunitdria, integracdo social e lazer. As atividades assistemdticas deverdo contemplar:
eventos de celebracdo de aniversarios mensais, eventos tematicos bimestrais (Carnaval, Sao Joao...) ,e
passeios quadrimestrais.

Para o desenvolvimento das atividades, o projeto contara com uma equipe de profissionais composta
por:

v" 02 Profisionais de Educagao Fisica — 08 meses de atuacao;
Segue lista dos quantitativos minimos de materiais que deverdo ser distribuidos aos professores para

desenvolvimento das atividades nos nicleos, bem como os servi¢os que deverdo ser contratados:

7.1 MATERIAL ESPORTIVO

7.1.1. Para o projeto devera ser fornecido material esportivo de acordo com as

especificacdes e quantitativos do quadroa baixo:
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ITEM DESCRICAO UNIDADE QTD

Bola lisa para propriocepg¢ao
1 pacote 2
(1 pacote com 12 unidades)

2 Apito eletrdnico unidade 2

3 Bambolé unidade 160
4 Colchonete unidade 160
5 Bexiga (pacote com 50 unidades) pacote 12
6 Bastdo unidade 160

7.1.2.Todo o material esportivo adquirido pela entidade convenente para a realizagdo do projeto ficara
em posse da SEJUV ao término, respeitando os periodos de vedacdo eleitoral, no que diz respeito a
distribuicdo gratuita de bens e servicos.

7.1.3. E de responsabilidade da convenente a separacdo e distribuicio dos materiais esportivos aos
profissionais responsaveis pelas atividades.

7.1.4. A concedente se reserva no direito de exigir a substituicdo do material esportivo, desde que o
mesmo nao seja de qualidade.

7.1.5. Todo o material esportivo previsto ficard de posse dos professor responsaveis pelas atividades,
ndo sendo autorizada sua distribui¢do ou empréstimo para utilizagdo que ndo seja durante as atividades
programadas do projeto. Deverdo ser observadas as condutas vedadas de distribuicdo gratuita de bens

vigentes do periodo eleitoral.

7.2.MATERIAL PERMANENTE

ITEM DESCRICAO UNIDADE QTD
1 Caixa de Som portétil unidade 2
2 Microfone Auricular sem fio unidade 2

7.2.1.Todo o material previsto ficard de posse do responsavel pelas atividades, ndo sendo autorizada sua
distribuicdo ou empréstimo para utilizacdo que nio seja durante as atividades programadas do projeto.
Deverdo ser observadas as condutas vedadas de distribui¢do gratuita de bens vigentes do periodo

eleitoral.
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7.3. RECURSOS HUMANOS

7.3.1.A convenente devera responsabilizar-se pela disponibilidade do seguinte servico, conforme a

discriminacdo do quadro abaixo.

ITEM DESCRICAO UNIDADE QTD

Profissional de Educacgdo Fisica com experiéncia em trabalho com

1 a pessoa idosa para implementacdo dos nucleos, planejamento e | profissionais 02

desenvolvimento das atividades previstas no projeto. Carga

Horéaria Semanal: 10h (8meses)

7.3.2.Caso sejam detectados falhas no processo de execucdo do projeto ou desacordo com as

especificacdes técnicas supracitadas, a concedente podera exigir a substitui¢do, total ou parcial, dos
servigos, em todas as fases de execucdo do mesmo.

7.4. MATERIAL DE IDENTIFICACAO DIVULGACAO

7.4.1.A convenente devera responsabilizar-se pela contratagdo do seguinte servi¢o, conforme

discriminado no quadro abaixo:

ITEM DESCRICAO UND QTD

Banner — confec¢@o e impressdo, incluindo arte, com a Logomarca
1 do Projeto e logomarca oficial da Secretaria do Esporte e| unidade 04
Juventude do Estado do Ceara (SEJUV). A arte e o Layout devem

sob aprovacao pela entidade concedente.

7.4.2.A convenente ficara responsavel pela confec¢do e apresentacio para aprovagido da concedente,

da arte e layout do material de divulgacdo descrito acima.

7.4.3.Todos os itens que constem a comunicacao visual institucional do Governo do Estado deverdo

obedecer as condutas vedadas do periodo eleitoral vigente.
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7.5.UNIFORMES
ITEM DESCRICAO UND QTD

1. Camisa Profissionais - Deve conter a logomarca oficial da
Secretaria do Esporte e Juventude do Estado do Ceara (SEJUV) e
logomarca do projeto. Tamanhos variados. A arte e o layout devem | unidade 08

ser aprovados pela concedente.

Camisa beneficiarios - Deve conter a logomarca oficial da Secretaria
do Esporte e Juventude do Estado do Ceara (SEJUV) e logomarca )
2 ) ) unidade 200
do projeto. Tamanhos variados. A arte e o layout devem ser

aprovados pela concedente.

7.5.1.A convenente ficara responsavel pela confecgio e apresentagdo da arte e layout dos uniformes

descritos acima para aprovacdo da concedente.

7.6.EPI’s

Mascara personalizada para os profissionais do projeto - Mascara de|
protecdo individual, tecido 100% em algoddo, duas camadas de|
tecido com el4sticos nas duas laterais da orelha. Personalizada com a|
! logomarca oficial da Secretaria de Esporte e Juventude do Estado do unidade 06

Ceara e logomarca do projeto.

Mascara personalizada para Beneficiarios - Mascara de protecdo
individual, tecido 100% em algoddo, duas camadas de tecido com|
eldsticos nas duas laterais da orelha. Personalizada com a logomarca )
2 o ) unidade 200
oficial da Secretaria de Esporte e Juventude do Estado do Ceara e

logomarca do projeto

3 Borrifador - frasco plastico,valvula borrifador aspray, 500ml. unidade 04

Alcool Etilico Hidratado, antisséptico,70%, uso doméstico em

4 D . idad 08
geral, Embalagem com identifica¢do do produto - 5 Litros. anidade

5 Pano de limpeza 300m. unidade 04
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7.7.TRANSPORTE

NIBUS - Locac¢do de Onibus abastecido com combustivel e

| [motorista para realizacdo de passeios previstos no projeto didrias 08

7.7.COFFEE BREAK

offee brak — servico de fornecimento de lanches variados para

1 ealizagdo de 16 eventos, cada um com 50 beneficiarios, a cada 02 unidade 800

eses durante os 08 meses de execucio do projeto.

Elaborado por:

Célula de Esporte Recreativo

Coordenadoria de Desenvolvimento do Esporte

Revisado por:
Assessoria Juridica - ASJUR
Aprovacao:

Rogério Nogueira Pinheiro - Secretario do Esporte e Juventude




